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Avaliagao dos Espacgos de Vida da University of Alabama at Birmingham (UAB) Study of Aging - LSA

Nome:

Data:

Essas questoes referem-se as suas atividades realizadas somente durante o més passado.

NIVEL DE ESPAGO DE VIDA FREQUENCIA INDEPENDENCIA PONTOS
O(A) Sr.(a) usa i
dispositivos Nivel
Durante as ultimas quatro semanas, Com qual frequéncia esteve auxiliares ou XA .
o(a) Sr.(a) frequentou. . . 14? equipamentos? Frequencia
Precisa da ajuda de X
outra pessoa? Independéncia
Espago de vida nivel 1. . . Sim | Ndo | Menos 1-3 4-6 | Diaria- | 1= assisténcia pessoal
Outros cdmodos de sua del | vezes | vezes | mente | 1.5=somente
residéncia além daquele vez/se- | /se- | /se- equipamento
onde vocé dorme? mana | Mana [ mana 2 =nenhum
equipamento ou
1 0 1 2 3 4 assisténcia pessoal
Pontos nivel 1
Pontuagdo X X =
Espaco de vida nivel 2. . . Menos 1-3 4-6 Diaria- | 1 = assisténcia pessoal
Uma area fora de suacasa, | Sim | Ndo| de1l vezes | vezes | mente | 1.5=somente
tal como varanda, quintal, vez/se- | /se- /se- equipamento
sacada, area comum (em mana | mana | mana 2 =nenhum
prédios e condominios) ou equipamento ou
garagem? 2 0 1 2 3 4 assisténcia pessoal
Pontos nivel 2
Pontuagdo X X =
Espaco de vida nivel 3. . . Menos 1-3 4-6 | Diaria- | 1= assisténcia pessoal
Lugares em sua vizinhanga, | Sim | Ndo| del | vezes | vezes | mente | 1.5=somente
além de seu proprio quintal vez/se- | /[se- | /se- equipamento
ou prédio? mana | mana | mana 2 =nenhum
equipamento ou
3 0 1 2 3 4 assisténcia pessoal
Pontos nivel 3
Pontuagdo X X =
Espaco de vida nivel 4. . . Menos 1-3 4-6 Diaria- | 1= assisténcia pessoal
Lugares fora de sua Sim | Ndo| de1l vezes | vezes | mente | 1.5=somente
vizinhanga, mas dentro de vez/se- | [se- | /se- equipamento
sua cidade? mana | mana | mana 2 2 =nenhum
equipamento ou
4 0 1 2 3 4 assisténcia pessoal
Pontos nivel 4
Pontuagdo X X =
Espago-de-vida nivel 5. . . Menos 1-3 4-6 Diaria- | 1 = assisténcia pessoal
Lugares fora de sua Sim | Ndo| de1l vezes | vezes | mente | 1.5 =somente
cidade? vez/se- | /se- /se- equipamento
mana | mana | mana 2 =nenhum
equipamento ou
5 0 1 2 3 4 assisténcia pessoal
Pontos nivel 5
Pontuagdo X X =

PONTUACAO TOTAL

Soma dos

niveis




